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Mein Kompass-Plan für das Jahr ________ 
 

Der „Quickie“ für alle die keine Zeit haben. Planen Sie Ihr neues Jahr mit all dem was für Sie wichtig ist. 
So haben Sie einen Kompass der Sie auf Spur hält und an dem Sie sich immer wieder orientieren können. 
Hier eine Kurzanleitung, die Sie in 15 min. fertiggestellt haben. Nicht vergessen: sichtbar machen! 

 

Mein Thema/Ziel für dieses Jahr: 

_________________________________________

_______________________________________ 

Meine Tools/Werkzeuge die mich dabei 
unterstützen: 
 

_________________________________________

________________________________________ 

Meine Lernziele: 
 

_________________________________________

________________________________________ 

Mein Big Bang – was will ich unbedingt schaffen: 
 

________________________________________ 

 

Mein Jahresmotto: 
 

_________________________________________

_________________________________________

________________________________________ 

Mein Wort des Jahres (auf was will ich mich 
fokussieren): 

 
________________________________________ 

 

Meine Begleiter/mein Team:  
 

_________________________________________

_________________________________________

________________________________________ 

Was ich unbedingt lesen will: 

_________________________________________

________________________________________ 

Diese Weiterbildung gönne ich mir: 

_________________________________________

________________________________________ 

Was mir sonst noch wichtig ist für dieses Jahr: 

_________________________________________

_________________________________________
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