Future Zooming®

Quick-Check

Wie Future Zooming® auch bei Entscheidungen helfen kann.

Nutzen Sie den Quick-Check bei anstehenden Entscheidungen. Er wird Ihnen sehr schnell zu
mehr Klarheit und Entscheidungssicherheit verhelfen. Der Einfachheit halber spreche ich hier
von Projekten:

Schritt 1: FUTURE - lhr Big Picture

Der Brief aus meiner guten Zukunft:

Ich stelle mir vor, heute ist der (1-3 Jahre in der Zukunft)

Ich habe meine Entscheidung (wahlen Sie die, die Ihnen am interessantesten erscheint)
getroffen und alles in meinem Leben (unternehmerisch, privat) hat sich zum Allerbesten
(weiter) entwickelt.

Ich schreibe einen Brief “aus meiner guten Zukunft’ an einen lieben Freund | eine liebe
Freundin, und berichte was jetzt (in der Zukunft) ist.

Liebe Gerti,
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Schritt 2 — Was bedeutet diese Entscheidung wirklich

GEWINN
Was habe ich davon wenn ich mich flr diese Option entscheide? Ist das reizvoll genug?

LOSLASSEN

Wovon misste ich mich verabschieden, wenn ich mich fiir diese Option entscheide? Pack ich
das? Will ich das tGiberhaupt?

UNTERSTUTZER

Schaffe ich es alleine, oder brauche ich Unterstiitzer? Kenne ich Jemanden der mir auf dem
Weg zur Seite stehen konnte? Wen kann ich ansprechen?

OPTIMISMUS VERANKERN

Warum glaube ich, dass diese Entscheidung die richtige ist?

HALTUNG
Welche Haltung/Uberzeugung brauche ich, damit diese Entscheidung ein voller Erfolg wird?
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Weitere hilfreiche Fragen:

RUCKSCHLAGE MEISTERN

Was kdénnte meine Entscheidung sabotieren?

ETAPPENZIELE — MIT BABYSTEPS ZUM ZIEL

Welche kleinen Schritte brauche ich noch um meine Entscheidung zu festigen?

Weiterfiihrende Informationen zu Future Zooming®

Wissen, wo’s langgeht Workbook dazu W°”‘b°‘:k
Taschenbuch (120 Seiten) Arbeitsbuch %w
Werden Sie zum mit allen Arbeitsblattern

Future Zoomer aus dem Buch

fiir je 8,90 € fiir je 19,80 €

Beides bei mir, Amazon und Co. oder dem Buchhéandler lhres Vertrauens erhiltlich.

Future Zooming® Video-Kurs (mit Arbeitsbladttern zum Download) 159 €
Sie haben keine Zeit? Dann nutzen Sie den Future Zooming-Video-Kurs.

Ganz in lhrem Tempo an lhrer guten Zukunft arbeiten und jede Lektion

so oft wiederholen wie Sie wollen.

Mein Webinarangebot fiir Sie: 79 € (Sie sparen 80 €).
Details unter: www.future-zooming.de/webinarangebot
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